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Per gli ultra 65enni



Le Associazioni di Volontariato e le Cooperative del
territorio dei Comuni di Iglesias, Fluminimaggiore,
Villamassargia, Buggerru, collaborano insieme per
garantire aiuto e sostegno alle persone ultra sessan-
tacinequenni che hanno bisogno di:

« Ascolto e compagnia
Accompagnamento disbrigo pratiche
e commissioni

« Trasporto

 Preparazione pranzo

« Supporto durante l'igiene personale

« Guida all'utilizzo
di supporti informatici
quali computer e internet

» Guida ed eventuale
accompagnamento alle diverse
occasioni di incontro
e di aggregazione
promosse dal territorio




Le richieste devono essere inoltrate,
almeno 48h prima, alle associazioni:

Volontanio
Amico.Mio

BUGGERRU
« Trasporto
« Ascolto e compagnia

« Accompagnamento disbrigo
pratiche e commissioni

DOMUSNOVAS

dal lunedi
alla domenica

Croce Azzurra Buggerru
0781.54499

dal lunedi

- Trasporto N
P al venerdi

Gioiosa Guardia Villamassargia
320.8949617

FLUMINIMAGGIORE
« Trasporto
« Ascolto e compagnia

« Accompagnamento disbrigo
pratiche e commissioni

dal lunedi
alla domenica

Croce Verde Fluminimaggiore
347.3693379

dal lunedi

- Trasporto N
P al venerdi

Soccorso Iglesias
335.7191181

dal lunedi Soccorso Iglesias  335.7191181
« Trasporto al sabato Sodalitas 340.2526601
AVENTI 339.3681809
« Guida all'utilizzo giorni Soccorso Iglesias
di supporti informatici daconcordare 335.7191181
. Preparazione pranzo dal lunedi Sodalitas 340.2526601
P P al sabato ANFFAS Cagliari  0781.36359
« Supporto durante l'igiene un lunedi Coop. Soc. RSA Iglesias
personale e compagnia al mese 0781.875893

dal lunedi

- Trasporto N
P al venerdi

Gioiosa Guardia Villamassargia
320.8949617

VILLAMASSARGIA
dal lunedi
* Trasporto al venerdi
« Ascolto e compagnia R
dal ted
« Accompagnamento disbrigo aﬁvg;aerr; I

pratiche e commissioni

Gioiosa Guardia Villamassargia
320.8949617
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PLUS Distretto Socio-Sanitario di Iglesias

Vuoi diventare un volontario e aiutare tanti
tuoi concittadini che da soli non ce la fanno?

Comunica la tua disponibilita
al Comitato di Coordinamento
negli Uffici della Ex Provincia
Carbonia Iglesias

in via Argentaria a Iglesias

0781.274422 - 342.6403869

Il comitato di coordinamento, si riunisce
I'ultimo giovedi di ogni mese
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