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Determinazione n. 284 del 06/06/2024 

AVVISO PUBBLICO 

Programma regionale “MI PRENDO CURA” – ANNO 2024 

L.R. 22 novembre 2021, n. 17 

DGR n. 48/46 del 10 dicembre 2021 – DGR n. 12/17 del 7 aprile 2022 – D.G.R. n. 10/28 del 16 

marzo 2023 

 

Art. 1 - OGGETTO 

Con Deliberazione G.R. n. 48/46 del 10/12/2021 è stato introdotto il programma regionale “Mi prendo cura” 

quale misura comunale complementare al programma “Ritornare a casa Plus” al fine di assicurare ai 

beneficiari di quest’ultima misura un ulteriore apporto economico, non superiore ad € 2.000,00 per ciascuna 

annualità, che consenta di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e 

sociali. La Deliberazione G.R. 10/28 del 16/03/2023 ha stabilito che l’importo di € 2.000,00 possa essere 

integrato di ulteriori euro 1.000 a favore dei beneficiari affetti da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e 

sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate e trasferite. 

 

Art. 2 - FINALITÀ DEL CONTRIBUTO E DESTINATARI 

Il contributo è destinato al rimborso di due tipologie di intervento: 

1) acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio sanitario regionale e di 

forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore 

dei non abbienti;  

2) acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona nelle more dell'attivazione del programma 

regionale "Ritornare a casa plus”. 

Il contributo per l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio sanitario 

regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali 



misure a favore dei non abbienti, potrà essere assegnato a favore dei beneficiari di un progetto "Ritornare a 

casa plus" attivo nel 2024 che ne facciano richiesta nell'annualità 2024. 

Il contributo per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona potrà essere riconosciuto a 

favore delle persone che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa 

plus”, formalmente acquisita dall'ambito plus di riferimento, siano in attesa dell'attivazione del programma 

da oltre trenta giorni. 

 

Art. 3 - IMPORTO E DURATA DEL CONTRIBUTO 
Per ogni beneficiario l’importo massimo del contributo ammonta ad € 2.000,00 (una tantum). Per i 

beneficiari affetti da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi tale importo è ulteriormente integrato di 

euro 1.000. 

Il finanziamento riconoscibile dovrà essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione 

delle seguenti soglie ISEE socio sanitarie di cui al D.P.C.M. n. 159 del 05/12/2013: 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione  

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%  

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000  finanziamento del progetto decurtato del 10%  

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000  finanziamento del progetto decurtato del 25%  

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000  finanziamento del progetto decurtato del 35%  

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000  finanziamento del progetto decurtato del 50%  

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000  finanziamento del progetto decurtato del 65%  

ISEE oltre euro 80.000  finanziamento del progetto decurtato dell’80%  

 

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata, l’Ente dovrà procedere ad una 

riduzione proporzionale dell’importo attribuito a ciascun beneficiario. Per tale ragione le modalità di 

liquidazione dell’annualità 2024 avverranno entro la mensilità di Marzo 2025. 

 
 

Art. 4 - MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 
 
Le istanze e la rendicontazione relative al presente Avviso potranno essere consegnate: 

 in formato cartaceo presso l’Ufficio protocollo dell’Ente; 

 in formato pdf leggibile (non sono ammessi altri formati) e preferibilmente in unico file mediante 

posta elettronica certificata (PEC) al seguente indirizzo: comune.domusnovas@pec.it ; 

 in formato pdf leggibile (non sono ammessi altri formati) e preferibilmente in unico file mediante 

Email al seguente indirizzo: protocollo@comune.domusnovas.ci.it . 

La rendicontazione dovrà essere intestata al beneficiario e riportare l’indicazione del suo codice fiscale.  



Le istanze dovranno essere presentate a cadenza semestrale come di seguito indicato: 

- I° semestre 2024 – istanza entro il 10 luglio 2024; 

- II° semestre 2024 – istanza entro il 10 gennaio 2025. 

È consentita la regolarizzazione o l’integrazione di ulteriore documentazione entro e non oltre la scadenza 

del 28 febbraio 2025. Dopo tale termine non sarà possibile accogliere ulteriore documentazione. 

L’istanza, debitamente compilata, dovrà essere corredata dalla seguente documentazione: 

 Documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità; 

 Eventuale decreto di nomina di tutore o di amministratore di sostegno; 

 ISEE socio-sanitario 2024 (la consegna del documento è facoltativa); 

 Fotocopie pezze giustificative e relative ricevute di avvenuto pagamento intestate al beneficiario 

(scontrini fiscali, fatture quietanzate, bollette, Avviso PagoPA allegato alle bollette e relative 

ricevute di avvenuto pagamento, etc.) relative alla fornitura di energia elettrica e riscaldamento; 

 Fotocopie scontrini fiscali, fatture e relative ricevute di avvenuto pagamento intestate al beneficiario 

relative a fornitura di medicinali, ausili e protesi; 

 Contratto di assunzione e buste paga firmate dal lavoratore nel caso di acquisizione di servizi 

professionali di assistenza alla persona. 

 

Art. 5 – PUBBLICITÀ DEL BANDO E INDICAZIONE DEL RESPONSABILE DEL 

PROCEDIMENTO 

Copia del presente Bando è pubblicata all’Albo Pretorio nonché reperibile presso gli Uffici di Servizio 

Sociale, sull’home page del sito istituzionale dell’Ente e nella sezione “Modulistica” affinché i cittadini 

possano prendere visione. 

Si precisa che ai sensi dell’art. 5, comma 1, della Legge 7 Agosto 1990 n. 241, il Responsabile del 

Procedimento è la Dott.ssa Maria Rita Diana. 

Per ulteriori informazioni si invitano i cittadini a rivolgersi presso gli Uffici di Servizio Sociale durante gli 

orari di ricevimento pubblico fissati nei giorni di Martedì pomeriggio dalle ore 16:00 alle ore 18:00 e Giovedì 

mattina dalle ore 10:00 alle ore 12:00 oppure telefonicamente tramite centralino al numero 0781/70771. 

 

 

 

 
IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

F.to Dott. Sandro Erbì 
 

 


